
ドラムサークル　

毎度おなじみのドラムサークル。0 歳から 100 歳以上までどなたでも参加可能です。輪になって太
鼓を鳴らして命のリズムをわかちあいましょう！

先着順　
時間：① 11:30 ～ 12:00　② 13:30 ～ 14:00
対象：小学生以下のお子様は保護者同伴
参加費：無料

【講師】Otonowa リズムを使ったコミュニティづくりの手法『ドラムサークル』で、人と人とが 心
地よくつながる場づくりをしています。 企業や組織の研修、学校教育現場、福祉施設、イベントな
ど様々な場所で展開中。
http://otonowa-dc.com

竹で楽器をつくろう　

竹からケーナ（中南米の民族楽器）、縦笛、ミニ笛、マラカスなどを作りましょう！

時間：随時受付
対象：小学生以下のお子様は保護者同伴
参加費：100 円～

【講師】東出 五国（ひがしで　いつくに） 
 ケーナを独学で学び、日本で最初となるフォルクローレグループ「ロス・コージャス」を
 率いた。現在は「グルーポ・シンコパイス」で活動を続けている。

SOUND WORKSHOP
サウンドワークショップ　エリア

http://otonowa-dc.com

